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Kwestionariusz rekrutacyjny w celu objecia ustugami spotecznymi realizowanymi przez
Centrum Ustug Spotecznych w Opolu Lubelskim w ramach Projektu

»Rozwadj CUS w Opolu Lubelskim”
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1. Ktérymiz wymienionych ponizej uslug realizowanych w programie ustug
spolecznych jest Pan/Pani najbardziej zainteresowany/a?

a) Wsparcie dla 0s6b z niepelnosprawnoscig
e Uslugi asystenckie
o zapewnienie wsparcia i pomocy asystenta osoby niepelnosprawnej
o zapewnienie wsparcia i pomocy asystenta osobistego osoby niepelnosprawnej
o wspieranie 0sob, szczegolnie osob z niepetnosprawnoscig w wykonywaniu
czynnosci codziennych oraz funkcjonowaniu w zyciu spolecznym
© zapewnienie asysty w roznych dziedzinach, jak np. opieka zdrowotna,
komunikacja, edukacja itp.
o wspieranie i motywowanie os6b do samodzielnego wykonywania czynnoéci
o wsparcie 0s6b potrzebujacych opieki poprzez bezplatne wypozyczanie sprzetu
rehabilitacyjnego i wspomagajacego
e Zajecia rehabilitacyjne indywidualne
o wsparcie dla os6b w powrocie do zdrowia
rehabilitacja dostosowane do potrzeb pacjenta
rehabilitacja fizyczna
rehabilitacja medyczna
rehabilitacja spoleczna
rehabilitacja ruchowa
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b) Wspieranie rodziny :
e Asystent ds. Rodziny
o wspieranie rodziny w sprawowaniu opieki nad dzie¢mi oraz w ich wychowaniu
o pomoc rodzinom w przywréceniu zdolnosci do pelnienia funkeji opiekunczo -
wychowawczych
praca w problemach wychowawczych oraz zycia codziennego
zmiana systemu opieki nad dzie¢mi
wsparcie w przezwyciezeniu trudnos$ci oraz w poprawie sytuacji zyciowej rodzin
pomoc w zdobywaniu umiejgtnosci prawidtowego prowadzenia gospodarstwa
domowego
motywowanie rodziny do podnoszenia kwalifikacji zawodowych, do podjgcia
zatrudnienia, w celu rozwigzywania probleméw socjalnych
o wspieranie aktywnosci spolecznej rodzin
o Zajecia fizyczne
o pobudzanie aktywnosci fizycznej
o dziatania promujace zdrowie i aktywny tryb zycia
o wzmocnienie relacji miedzy cztonkami rodziny poprzez wspolne
uprawianie sportu i rekreacje
o udziat w sportach zespolowych dla dzieci i dorostych
o Wwyposazenie w przyrzady sportowe, niezbedne do wykonywania ré6znego
rodzaju czynnosci ruchowych
¢ Psycholog
o pomoc psychologiczna
o promocja zdrowia psychicznego
o pomoc rodzinie w poprawie relacji rodzinnych
o nauka technik komunikacyjnych
o terapia systemowa
e Radca prawny
o wsparcie rodziny poprzez pomoc prawng
o doradztwo w roznych aspektach zycia rodzinnego
o pomoc w rozwiagzywaniu konfliktéw rodzinnych
e Warsztaty i doradztwo indywidualne dla rodzicow
o wsparcie rodzicow w rozwijaniu umiejetnosci wychowawczych
o wyposazenie rodzicow w narzgdzia potrzebne do skutecznego radzenia
sobie z wychowywaniem dzieci
promocje prawidtowych wzorcow funkcjonowania rodziny
wzmacnianie wiezi miedzy czionkami rodziny
doradztwo indywidualne
warsztaty dla rodzicow
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2. Jaka forma prowadzenia zaje¢ najbardziej Panu/Pani odpowiada:
o grupowa

o indywidualna
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3. Jaki sposéb wykonywania uslugi spolecznej najbardziej Panu/ Pani

odpowiada?
( moina zaznaczy¢ wigcej niz jedna odpowiedz).
® warsztaty
® gryizabawy
®  inne, JAKIEP.. .. oot

4. Jakie tematy podczas spotkan cheialby/aby Pan/Pani poruszy¢ podczas
spotkan;

o budowanie poczucia wiasnej wartosci

© budowanie i utrzymywanie dobrych stosunkéw z drugim cziowiekiem
o nauka wspélpracy w grupie

© radzenie sobie z negatywnymi emocjami

o radzenie sobie ze stresem, z problemami

o radzenie sobie ze ztymi nawykami, nalogami

©  poznanie siebie, swoich mocnych i stabych stron

S. .Jaki sposéb prowadzenia wybranej ushugi spolecznej naj bardziej Panu/Pani
odpowiada?( mozna zaznaczyé wigcej niz jedng odpowiedz):

o wyklad

o pogadanka

o dyskusja

0 warsztaty- ¢wiczenia praktyczne
o gry i zabawy dydaktyczne

O NN, JAKIE uuvvoeorrvosceeences e ee e eeoeeee e oo

Podpis i piecze¢ koordynatora Podpis beneficjenta
indywidualnych planéw ushug spolecznych






